
  Rapport d’activités 2025 
 

Après une année faste en 2024 où nous avons fêté les 90 ans de notre fédération et les 50 ans de 
notre comité départemental, l’année 2025 a été beaucoup plus calme. Il n’y a d’ailleurs eu aucun 
évènement majeur ni aucune organisation sportive régionale ou nationale. 
Ce qui n’a pas empêcher nos licenciés de vivre une belle saison sportive au sein de leur club et 
dans leur (s) discipline (s) sportive (s). 
 

Côté statistique de nos effectifs, on continue notre progression depuis la période de COVID en 

2020/21. 1372 licenciés en 2022, 1465 en 2023, 1549 en 2024 et 1615 licenciés + 49 cartes ATP 
(autre type de pratique) pour la saison 2024/2025. On pourrait penser que ces effectifs sont assez 
stables mais ce n’est pas du tout le cas puisqu’il y a 496 nouveaux licenciés en 2025 et 475 en 
2024 soit 971 nouveaux licenciés en 2 saisons donc plus de la moitié de nos effectifs ont été 
renouvelés.   

Au niveau des clubs, on termine la saison avec 67 affiliations dont 7 nouvelles, ce qui est un 

peu moins que la saison passé où nous avons fini avec 70 clubs. C’est surtout le FOOT à 7 
autoarbitré qui a perdu quelques équipes. La plupart étaient présentes depuis les premières années 
à partir de 2001 mais ont peu renouvelé leur effectif et les joueurs sont désormais atteints par la 
limite d’âge pour la pratique du football. 
De ce fait, les activités VELO sont repassées devant avec 622 licenciés dont 552 pour le 
CYCLISME contre 493 licences de FOOT à 7. Les activités athlétiques représentent 266 licences 
dont 126 en MARCHE NORDIQUE et 150 en COURSES HORS STADE. Il y a aussi 207 licences 
pour les SPORTS de RAQUETTE et 135 licences pour les SPORTS de COMBAT et ARTS 
MARTIAUX. 
Côté clubs, c’est toujours la VILLE d’ALLONNES qui est en tête avec 224 licences + 25 CARTES 
ATP (courses hors stade, cyclisme, marche nordique et badminton) devant le club des 
CHEMINOTS du MANS avec 119 licences + 24 CARTES ATP. (badminton, tennis de table, 
pickleball et randonnées pédestres) On trouve ensuite le SELF DEFENSE de LA FLÈCHE avec 
125 licences puis LOUPLANDE et les Joggeurs de MULSANNE avec 61 licenciés chacun et 
l’ASL du CSE RENAULT avec 52 licences. A noter que tous ces clubs proposent plusieurs sports 
différents. Les plus gros clubs vélo sont Cyclo Club SUZERAIN avec 59 licences, la PATRIOTE 
de BONNÉTABLE avec 43 licences et Vélo SAINT GEORGES Aventure (53) avec 36 licences et 
on a aussi ROEZE BADMINTON avec 33 licences. 
 

Concernant les activités sportives développées dans notre comité, elles se portent bien aussi. 

Comme les activités "VÉLO" où 38 courses cyclistes ont été organisées en 2025 sous l’égide de 
la Commission Vélo. Les différents pelotons étaient formés par des coureurs issus de nos 32 clubs 
dont 3 dans la MAYENNE, un dans l’EURE et LOIR et un dans l’EURE sans oublier 3 clubs du 
MAINE et LOIRE affiliés dans leur département mais qui participent à notre challenge par points. 
On a aussi quelques coureurs FSGT bretons, normands ou franciliens qui participent de temps en 
temps à nos courses cyclistes. Un CHALLENGE VTT a aussi été organisé pour la première fois 
avec 6 épreuves dans l’année de 3 ou 6 heures + une de 24h dans le BELINOIS. Pour être complet, 
certains de nos coureurs participent aussi à une activité née pendant le COVID : le E-CYCLING et 
disputent le CHAMPIONNAT de FRANCE FSGT sur des vélos connectés. Ainsi des courses 
virtuelles sont organisées tous les jeudis soir à 19H30 et la FINALE se disputera le 12 mars 2026 
avant la reprise de la saison sur route. 
 Pour le FOOT à 7 autoarbitré, les joueurs ont disputé un championnat avec 34 équipes répartis 
dans 3 groupes et ont participé à la COUPE de la SARTHE dont les finales se sont déroulées en 
fin de saison. A noter que ce championnat se dispute à partir du mois de septembre et nous sommes 
déjà aux matchs retour pour cette saison 2025/2026 avec 37 équipes dont 4 nouvelles, ce qui est 
mieux que l’an passé.  



Autrement, il y a toujours 3 clubs de BADMINTON : les cheminots du MANS, ALLONNES et 
ROEZÉ / SARTHE et des tournois sont organisés avec des clubs de l’INDRE et LOIRE et du LOIR 
et CHER. Il y a aussi 3 clubs de MARCHE NORDIQUE : LOUPLANDE, ALLONNES et les Joggeurs 
de MULSANNE dont les effectifs sont en hausse et ces 2 derniers clubs possèdent aussi une 
section « COURSES à PIED ». Ça marche toujours pour les randonnées pédestres dont le thème 
en 2025 était :« à la recherche du passé sarthois ». Elles ont repris cette année avec des licenciés 
des Cheminots du MANS, de LOUPLANDE et d’ALLONNES et le thème 2026 est « la biodiversité 
en SARTHE ». Autrement, il y a 2 clubs de TENNIS de TABLE : le Club Sportif des Cheminots du 
MANS et LOUPLANDE et pour terminer ce tour d’horizon sportif, il reste les SPORTS de COMBAT 
avec 2 clubs : LA FLÈCHE et BRETTE les PINS + une section du CSCM qui ne pratique plus que 
de la MUSCULATION. Le club de LA FLÈCHE a beaucoup progressé en effectif dont de nombreux 
jeunes et pratique du KICK BOXING, du MUAY THAÏ, du VIET VO DAO, de la BOXE PIEDS-
POINGS et du SELF-DÉFENSE.  
Enfin une nouvelle activité sportive est née en 2025 : le PICKLEBALL qui est aussi un sport de 
raquettes. Après la démonstration effectuée lors de notre fête des 50 ans du comité SARTHE au 
stade du MAROC au MANS, une section a été créée au CSCM et une dizaine de licenciés le 
pratiquent les mardis et jeudis soir, complété par des joueurs de badminton et du tennis de table. 
 
Sinon, l’activité de notre COMITÉ DÉPARTEMENTAL se limite à la gestion administrative, aux 
relations avec les pouvoirs publics et les différents organismes sportifs tout en veillant au bon 
fonctionnement de nos clubs qui pratiquent des activités sportives très différentes les unes des 
autres. Ce serait bien d’ailleurs d’avoir du sang neuf pour faire évoluer nos activités car on n’est 
pas éternel et ça pourrait amener des idées nouvelles en lien avec les technologies récentes que 
nous les anciens, ne maitrisons pas vraiment.  
 
A l’avenir, ce serait bien aussi de réussir à créer des commissions départementales dans chaque 
famille de sports comme au FOOT à 7 et au VÉLO afin de continuer le développement de nos 
pratiques sportives où du potentiel existe. Comme nous sommes une fédération omnisports, nous 
sommes toujours prêts à accueillir de nouveaux sports comme le WALKING FOOT par exemple. 
 
Coté administratif, il faut à tout prix débroussailler nos statuts qui ne sont plus adaptés à la réalité 
soit en créant un groupe de travail ou par le biais du BUREAU du COMITÉ. Nous n’avons pas non 
plus de règlement intérieur et sans tout révolutionner, il faudrait en écrire un qui reprenne notre 
mode de fonctionnement pour développer nos activités sportives. (Conseil d’Administration, bureau 
directeur, commissions départementales). 
 

 
En conclusion, même si tout n’est pas parfait, notre comité départemental vit bien et a encore un 
bel avenir devant lui surtout dans le contexte de crise actuel où l’on permet à nos licenciés de 
pratiquer des sports différents à moindre prix alors qu’ailleurs, le prix des licences complique 
sérieusement la vie des familles.  

 

Gérard PAQUIER  
 
 

 
 
 

 


